
       I nf o- Parent s 
         janvier  2023

Meilleur s vœux et  bonne et  heureuse année 
2023 !

 Chèr es f am illes,

       En cet t e nouvelle année, t out e l’équipe de 

l’école des Tour nesols se joint  à nous pour  vous 
souhait er  une année 2023 r iche en sant é, en pro-
jet s ainsi qu’en r éussit es.

Que la Bienveillance, l’Engagem ent  et  la Collaborat ion 
se pour suivent  dans ce nouveau chapit re que nous 
am or çons avec vous. Gros B- E- C de tout e l’équipe !

J our née pyjama !

En ce vendr edi 13 janvier , nous pr oposons de r epr endr e la 
jour née pyjama qui a ét é annulée à cause des int empér ies 
annoncées à la f in décembr e 2022. Vendr edi, on r est e en 

pyjam a!!

Cour s de r elaxat ion et  de dét ent e 

Du 16 au 27 janvier  2023, t ous les élèves de not re écoles 

auront  la chance de suivr e deux cour s de dét ent e en salle 
de classe. Cet t e m esur e a ét é déployée pour  dim inuer  l’an-

xiét é et  f avor iser  une bonne sant é ment ale et  physique 
chez nos élèves à la suit e de la pandém ie. Discut ez- en avec 
eux !

Sor t ie des br igadier s scolair es

Nos br igadier s scolair es auront  la chance d’aller  en sor t ie au 
Lac Beauchamp pour  des act ivit és r écompenses hiver nales 

le mar di 24 janvier  pr ochain. Le t out , organisé par  la Ville de 
Gat ineau. Mer ci à nos br igadier s pour  leur  ser vice quot idien!

Act ivit és par ascolair es : hiver  2023

Les inscr ipt ions auront  lieu du 16 au 25 janvier , un cour r iel 
vous ser a expédié avec t ous les dét ails. À suivre...
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I nscr ipt ions pour  nos f ut ur s élèves au pr éscolair e 5 ans 2023- 2024

À compt er  du 23 janvier  2023, les par ent s de nos f ut ur s élèves au pr é-

scolair e 5 ans pour r ont  pr océder  à leur  inscr ipt ion sur  r endez- vous. Nous 
les invit ons à visit er  le sit e web du CSSPO pour  vér if ier  leur  école d’appar -
t enance et  ensuit e, pr endr e un r endez- vous. Si vous avez des quest ions, 

vous pouvez communiquer  avec nous à l’adr esse suivant e : 
scr .t our nesols@csspo.gouv.qc.ca ou au 819 332- 2004 post e 829 700.

Habillem ent  

Nous vous r appelons l’im -

por t ance de bien habiller  
vot r e enf ant . En ef f et , 
les changement s de 

t empér at ur e f ont  en 
sor t e qu’ils ont  par f ois 
f r oid au cour s de la jour -

née. Nos élèves jouent  
dehor s envir on deux 

heur es par  jour . Soyons 
bien habillés pour  en pr o-
f it er  pleinem ent  !

Svp Rappor t er  les chaus-
sur es d’int ér ieur  ;o)

Coor données per sonnelles

En ce début  d’année, nous en pr of it ons pour  vous 

r appeler  de nous inf or mer  si des changement s ont  
eu lieu à vot r e adr esse civique, à vot r e adr esse élec-
t r onique ou encor e à vot r e numér o de t éléphone 

per sonnel ou en cas d’ur gences. Mer ci de nous expé-
dier  ces mises à jour  à l’adr esse suivant e : 
scr .t our nesols@csspo.gouv.qc.ca

I nvit at ion à t ous les par ent s 

Si vous désirez êt r e par ent - bénévole, nous vous invit ons à 
communiquer  avec nous : 

opp.t our nesols@csspo.gouv.qc.ca

I sabelle Lowe, dir ect r ice

Annie Cour br on, dir ect r ice adjoint e
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